
Programme 

« Croire en soi ! »  

Parce que personne ne le fera à votre place ! 

Croire en soi, pour beaucoup cela relève du 

fantasme. Une sorte d’utopie inatteignable. Et 

pourtant croire en soi est une grande force 

dans la vie, le moteur de toute réussite, le 

moteur d’un superbe cercle vertueux de 

renforcement de la confiance en soi. 

 

Table   thématique  
« Crois-tu en toi ? »  

Distribution d’un petit test psychologique à prendre si 

vous le souhaitez… 

Atelier Créatif 

 (A partir de 8 ans - inscription obligatoire) 

Mercredi 18 octobre                                                                                  

10 h à 12 h                                                                                           

ou                                                                                                       

14 h à 16 h    

« Le miroir hanté » 

 

 

Spectacle 

Samedi 14 octobre                                                                                        

à 15 h                                                                                                         

spectacle tout public                                                                           

réservation obligatoire 

« Pinocchio »                                                                                    

Par la Compagnie Coline                                                             

Spectacle de marionnettes à fils 

A vous de Dire… 

La bibliothèque des livres brûlés de Brianna Labuskes 

Inspiré d’une histoire vraie ce roman historique est captivant et 

puissant. Il nous parle de l’amour de la lecture, des livres, de la 

censure et de la destruction de ces derniers… Un pan de 

l’histoire pas toujours connu. 

Bientôt 

Novembre 2023 

« Misez sur l’humour et sur le rire ! »                                                                             

N’oubliez pas d’être heureux !          

C’est prouvé : le rire et l’humour peuvent nous aider à 

appréhender les événements de la vie de manière plus positive et 

de manière plus sereine. Il existe mille et une façons de retrouver 

le plaisir de sourire dans sa vie de tous les jours. 

 

 

 

 

 

Horaires d'ouverture au public      

Mardi/Mercredi/Vendredi                                               

10h-18h                                                                

Samedi                                                                      

10h-13h                                                                                              

Médiathèque Saint-Jean 
888 Avenue de la République                

  06550 La Roquette sur Siagne                                                   

04 93 90 81 86                        

mediatheque@laroquettesursiagne.com  

 

  

  La Roquette sur Siagne 

 

 HiSToIre de Dire…                                  

un peu,       
                beaucoup …  

 

 
Croire toujours en soi… 

 

 

 

 
 

OCTOBRE 2023 

mailto:mediatheque@laroquettesursiagne.com


Nos suggestions 
 
 

Papa, maman, j’y arriverai jamais ! Comment 
l’estime de soi vient à l’enfant / ERigon 

 
 

 
 

 
 

Aider votre enfant à prendre confiance en 
lui / S.Couturier 

 
 

 
 
 
 

De la dépression au goût du bonheur / 
H.Roubeix   

 
 
 

Quand la vague réalise qu’elle est 
océan… / B.Lallement 

 
 

   
L’énergie corps et esprit pour vivre en harmonie 

/ C.Poivilliers 

 
 

 
Am(e)our / S.Lyès 

 

La compagnie 

La compagnie Coline 

La Compagnie Coline a 

été créée en 1985. Coline 

spectacles est une équipe 

de sept marionnettistes. 

Ils créent un spectacle 

par an. Chaque 

marionnettiste a sa 

spécialité : gestion 

administrative, 

réalisation des décors, des costumes, des maquillages, des 

sculptures, des moulages… Leur passion est d’interpréter leurs 

spectacles et de fabriquer chaque marionnette, chaque décor dans 

un esprit haute couture. 

. 

Le spectacle 

Pinocchio 

 

Il était une fois un vieux menuisier qui 

s’appelait Geppetto. Un jour il 

fabriqua une marionnette en bois qu’il 

appela Pinocchio.                                  

La Fée bleue, émue par Geppetto, 

décida de  transformer Pinocchio en 

une marionnette vivante…  

 

 

 

 

Nos nouveautés 
 

Un monstre dans mon ventre / 

Rebecca Galera 

 

 

Mon frère des arbres / Didier Lévy 

 

 

Dans la prairie / Eric Battut 

 

 

 

Kakapo et Pipistrelle / Claire Berest 

 

 

 

Petit Kiwi, grand ami / Christelle 

Saquet 

 

 

Pendant ce temps sur Terre… / 

Olivier Jeffers 


