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Vous avez + de 60 ans au moment du sejour, ou + de 55 ans en situation de
handicap, possibilité de partir avec les aidants.
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Du Lundi 13 au Vendredi 17 octobr 025 h
Au depart de Mouans-Sartoux

Inscription jusqu’au 10 juin 2025 aupres du CCAS
04.92.92.47.22

\ PLACES LIMITEES !
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C.C.A.S.
SENIORS EN VACANCES Mouans-Sartoux Sud-Est




Programme
Jour 1
Arrivée: Diner au Village Club. Soirée divertissime : au choix pétanque nocturne, film local...

Jour 2
Excursion a la journée Manade et Sommieéres.
Grande féte camarguaise, Visite d'une manade en charrette.
Repas paélla a la Manade.

Jour 3
Séance de gym douce. Profitez de I'espace bien-étre pour prolonger ce moment de détente. Déjeuner au

Village Club.

=% Cxcursion : découverte de la cité

mediévale d’Aigues-Mortes a bord
du petit train touristique.
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Diner au illagelub. Soirée grand jeu interactif.

Jour 4
Initiation au yoga ou au Pilate. Profitez de l'espace bien-étre pour prolonger ce moment de detente.

Déjeuner au Village Club. Promenade le long des plages. Soirée de Gala avec soirée dansante.

Départ apres le petit déjeuner avec un panier repas pour le déjeuner.

Une accompagnatrice est mise a votre disposition durant tout le séjour pour que ce moment soit sous le signe de la
détente et de la découverte!

Centre de vacances situé a 500m de la Plage et du port de plaisance de la Grande-Motte.
Centre de vacances 3 étoiles

Tarification
*éligibilité selon les revenus nets imposables: Tarif Plain Tarif réduit avec 'aide de
e personne seule, avec 1 part: revenus inférieurs a FANCY
16 763€ Chambre double 456 20€ 273,60€
e personne seule, avec 1.5 parts: revenus Chambre simple 535 20€ 352 36€
inférieurs a 22 410€ Nombre de places limitées , J

e couple, avec 2 parts: revenus inférieurs a 31 629€



