
Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18

Pizza Melon jambon cru
Tomate mozza en 

brochette

Steak de poulet Pané de fromage
Hot dog (saucisses 

porc ou veggie)

Purée fraiche Brocolis et chou-fleur

Fruit Fromage Glace

Nos fruits et légumes sont principalement BIO et de saison

LES GOÛTERS

Du 14 au 18 juillet 2025

Viande française Produits Biologiques Recette maison Pèche durable Label Rouge



Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25

Salade de tomate Roulé au fromage
Salade verte fromage et 

croutons
Salade de haricots verts Salade verte et maïs

Omelette Rôti de dinde Beignets de calamar Sauté d'agneau Escalope à la crème

Brocolis Petits pois / Carottes Pommes de terre au four Semoule Pommes Dauphine

Fruit Yaourt Compote Fromage Glace

Nos fruits et légumes sont principalement BIO et de saison

LES GOÛTERS

Du   21 au 25 juillet  2025

Viande française Produits Biologiques Recette maison Pèche durable Label Rouge



Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 31 Vendredi 1er

Repas froid ALSH

Salade verte et œuf dur Taboulé Salade de pâtes Salade verte et rosette Grillé niçois

Parmentier de poisson Mix de brochettes Pilon de poulet Cuisse de lapin Nuggets de blé

Haricots verts Pâtes au beurre Frites 

Yaourt Fromage Fromage et fruit Fromage Glace

Nos fruits et légumes sont principalement BIO et de saison

LES GOÛTERS

Du    28 juillet au 1er août 2025

Viande française Produits Biologiques Recette maison Pèche durable Label Rouge


