
Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22

Samoussa de légumes 
*soja céréales 

Haricots verts et thon 
*poisson

Tomates vinaigrette 
Œuf dur mayo et pois-

chiches *œuf

Salade verte et comté 
*lait

Sauté de porc au 

caramel
Colin *poisson Escalope panée Crispy à l'emmental Boulettes d'agneau 

*gluten soja

Pâtes *Œuf gluten Ecrasée de P. de terre 
Poêlée de légumes au 

pesto
Brocolis Semoule * gluten

Fruit Tomme blanche *lait Yaourt aux fruits *lait Tarte aux fraises *œuf gluten Fruit

Jus de fuit Pain Yaourt à boire Brioche

Biscuit Nutella Biscuit breton Barre chocolat

Nos fruits et légumes sont principalement BIO et de saison

LES GOÛTERS

Du   18 au 22 mai 2026

* SOUS RESERVE DE MODIFICATION SUIVANT LA LIVRAISON 

*Allergènes

Produit Biologique                Recette maison                 Pèche durable              Label rouge                    Produit de l'union européenne                       Pâtes fraîches


