
Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7

Taboulé *gluten Tomate et radis Salade de pâtes *gluten Grillé niçois *lait Pâté de campagne

Wrap de crudités et œuf 
*gluten/œuf

Emincé de bœuf Paupiette de lapin Rôti de porc Truite aux amandes 
*poisson/fruits à coque 

Ecrasée de pomme de 

terre *lait
Haricots beurre Frites de panisse Pommes vapeur

Fromage, fruit et biscuit 
*gluten/lait

Fromage *lait Yaourt *lait Fruit Fruit

Nos fruits et légumes sont principalement BIO et de saison

*Allergènes

Du  3 au 7 août 2026

* SOUS RESERVE DE MODIFICATION SUIVANT LA LIVRAISON 

Viande française Produits Biologiques Recette maison Pèche durable Label Rouge


